REGULAMIN POWIATOWEGO KONKURSU KULINARNEGO
pt. ,,MOJE ZDROWE SELODKOSCI”
DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH Z POWIATU PULTUSKIEGO

Organizator Konkursu - Powiat Puttuski, Zespot Szkot im. B. Prusa w Puttusku

|. CELE KONKURSU:

= propagowanie zdrowego stylu zycia i wyrabianie u mtodziezy prawidtowych nawykow
zywieniowych,

= rozwijanie 1 promowanie talentow kulinarnych oraz ksztalttowanie wyobrazni i inwencji
tworczej uczniow,

= pokazanie uczniom alternatywy spedzania wolnego czasu,

= promowanie mtodych talentow kulinarnych z powiatu puttuskiego.

1. ZASADY KONKURSU:

1. Uczestnikami Konkursu moga by¢ uczniowie klas VIII szkét podstawowych z terenu
powiatu puttuskiego.

2. Warunkiem przystapienia do Konkursu jest wykonanie zdrowej stodkosci i przestanie jej
zdje¢ (z etapu przygotowania - 5 zdje¢ i gotowej potrawy — 1 zdjecie) oraz receptury potrawy
(sktadniki 1 sposdb wykonania) do Organizatora, czyli Zespotu Szkét im. B. Prusa w

Pultusku,  droga  e-mailowg na  adres:  elzbieta.blaszczyk@zsbprus.eu  lub

lidia.przybysz@zsbprus.eu w terminie do 15.03.2022r.

3. Potrawa powinna by¢ przygotowana ze zdrowych sktadnikow.

Il WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Kazdy uczestnik moze by¢ autorem tylko jednej pracy konkursowej.

2. Praca konkursowa nie moze by¢ wczesniej publikowana i nie moze narusza¢ praw
autorskich osob trzecich.

3. Prace konkursowe nalezy zglasza¢ wraz z wypetniong kartg zgloszeniowa konkursu oraz
z o$wiadczeniem rodzica/opiekuna.

4. Zgloszenie pracy do Konkursu jest rownoznaczne z przekazaniem praw autorskich na rzecz
Organizatora bez prawa do wynagrodzenia tworcy.

5. Nadestane prace przechodzg na wlasno$¢ Organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo

do nieodptatnego ich wykorzystania na nastepujacych polach eksploatacji: prezentowania
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prac w Internecie, w $rodkach masowego przekazu oraz w innych formach utrwalen,
nadajacych si¢ do rozpowszechniania.

6. Udzial uczniow w Konkursie jest jednoznaczny z akceptacja warunkOw niniejszego
regulaminu i o$wiadczeniem, ze prace zgloszone na Konkurs zostaly wykonane osobiscie,
a wykorzystane do pracy zdjecia 1 inne materiaty nie naruszaja praw autorskich innych osob.
7. Uczestnictwo uczniow w Konkursie oznacza wyrazenie zgody na wykorzystanie ich
nazwisk w akcjach informacyjnych, reklamowych i promocyjnych zwigzanych z niniejszym
Konkursem. Uczestnicy Konkursu wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych
dla potrzeb niezbgdnych do realizacji Konkursu zgodnie z ustawa z dnia 29. 08. 1997r. o
Ochronie Danych Osobowych (Dz. U. Nr 133 poz. 883. z p6zn. zm.).

8. Dane osobowe uczestnikow beda wykorzystane wytacznie w celu realizacji Konkursu.

9. Prace Konkursowa wraz z karta zgloszenia i oswiadczeniem rodzica/opiekuna nalezy

przesta¢ do Realizatora Konkursu droga e-mailowa na adres: elzbieta.blaszczyk@zsbprus.eu

lub lidia.przybysz@zsbprus.eu z dopiskiem: Powiatowy Konkurs Kulinarny ,,Moje zdrowe

stodkosci”.

IV. PRZEBIEG KONKURSU | OCENA PRAC KONKURSOWYCH:

1. O wyborze laureatow decyduje niezalezne Jury powotane przez Organizatora Konkursu.

2. Wyniki Konkursu Organizator oglosi na stronie internetowej szkoty www.zsbprus.beep.pl
w dniu 22.03.2022 r.

3. Nagrodzone prace bedg opublikowane na stronie internetowej Organizatora.

4. Laureaci zostang powiadomieni drogg elektroniczng.

5. Prace beda oceniane pod wzgledem nastepujacych kryteriow:

* zgodnos$¢ z tematem konkursu

* stopien trudno$ci wykonania

* pomyst 1 walory artystyczne

6. Decyzje powziete przez Jury Konkursu sg ostateczne i1 nie przystuguje od nich odwotanie.

V. NAGRODY:
Jury dokona wyboru 3 najlepszych prac konkursowych (1, 11, 11l miejsce). Autorzy tych prac

otrzymaja dyplomy i nagrody rzeczowe. Przewidziane sg takze wyroznienia.

V1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 18.02.2022r.
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